LES FLUTES A BEC EN BOIS

RODAGE ET ENTRETIEN

Voici quelques conseils pour que votre instrument dure longtemps.

I ) RODAGE
Nécessaire pour habituer le bois à la chaleur et à l’humidité du souffle.

1) Huilage
- 1er huilage tout de suite après l’achat.
(cf. II.4)

- 2ème huilage au bout d’une semaine.

- Ensuite toutes les 2 semaines puis augmenter progressivement les intervalles à 5-6 semaines environ quand la flûte a 1 an.

2) Jeu
- Jouer régulièrement et progressivement. Le 1er mois, pas plus de 20 minutes. Exemple :


- 1ère semaine : 5 minutes tous les jours.

- 2ème semaine : 10 minutes tous les jours.

- 3ème semaine : 15 minutes tous les jours.

- 4ème semaine : 20 minutes tous les jours.
- Résistez à la tentation de trop jouer.

- Le 1er mois, évitez les notes aiguës longues et/ou fortes.

II ) SOINS JOURNALIERS ET ENTRETIEN
1) Réchauffement

Il est important de chauffer les flûtes avant de jouer, surtout si elles sont froides, pour retarder le plus possible la condensation.

2 méthodes :


- placez le haut de la tête (côté canal) contre votre paume et fermez la main.


- enveloppez la tête dans un mouchoir propre et mettez-la dans une poche, la tête (côté canal) contre votre corps.

2) Nettoyage et séchage
- Après avoir joué, aspirez l'humidité dans le canal en mettant contre la fenêtre la 1ère phalange de l’index sur le côté.
Ne jamais toucher le biseau !
- Nettoyez l’intérieur de la flûte (tête, corps et pied) avec une peau de chamois attachée à une baguette (en bois de préférence).

- Laissez la flûte sécher à l’air libre (démontée, pièces en position verticale) avant de la ranger.

3) Joints
Les joints en liège doivent être graissés fréquemment au début, puis à chaque fois que "ça coince".

Le liège, lorsqu’il se décolle, peut être remplacé par du fil (en soie et assez épais de préférence).

Enroulez le fil sur toute la surface du tenon sans laisser de « trous » et faites plusieurs aller-retours jusqu’à ce que le fil dépasse, il se tassera par la suite. Laissez pendre un assez long morceau de fil si vous deviez refaire un tour une fois le fil tassé.

Montez et démontez les pièces de la flûte toujours en tournant (pas en tirant).

4) Huilage
Matériel nécessaire :

- huile d’amande douce à défaut de celle fournie par le fabricant.

- L’écouvillon fourni ou à défaut une baguette de bois ou de plastique dans laquelle un morceau de tissu (qui ne peluche pas) peut s’ajuster.

- un pinceau fin.

Corps et Pied :

Huilez l’intérieur de la perce avec l’écouvillon jusqu’à ce qu’elle soit complètement enduite d’huile et l’intérieur des trous avec le pinceau.

Tête :

- Tenez-la verticalement; il ne doit jamais y avoir une seule goutte d’huile sur le bouchon et dans le canal.

- Huilez l’intérieur avec l’écouvillon jusqu’à la limite indiquée.
(fig.a)

- Huilez les parties marquées d’une croix avec le pinceau.
(fig.b)

Laissez sécher les pièces en position verticale pendant environ 12 heures, puis essuyez les résidus d’huile avant de ranger la flûte.

L’extérieur de la flûte peut être légèrement huilé, mais attention au bouchon et au canal.

Les joints ne doivent pas être huilés.
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5) Si la flûte se bouche trop souvent
- Débouchez-la en aspirant (cf.II.2) et laissez-la sécher à l’air libre.

- Mettez à l’intérieur du canal quelques gouttes de la fiole d’anti-condensation, ou à défaut du produit vaisselle bien dilué, et laissez sécher avant de continuer à jouer.

6) Rangement
- La flûte doit être rangée dans un endroit à température assez stable, et ni trop sec, ni trop humide.

- Evitez les changements soudains de température ou d’humidité, qui peuvent provoquer des fentes difficilement réparables.

- En été, ne laissez pas la flûte en plein soleil, sur la plage arrière d’une voiture, ou en haut du coffre déjà rempli.

- En hiver, protégez la flûte du froid lorsqu’elle est emmenée dehors, en l’enveloppant au besoin dans un pull ou une écharpe.

- Dans un sac de voyage ou une valise, essayez de la mettre le plus possible au centre pour qu’elle ne subisse pas directement les attaques du soleil, du froid ou de l’humidité, ainsi que d’éventuels coups.

7) Après une longue période d’inactivité
- Huilez la flûte.

- Refaites un petit rodage sur 1 ou 2 semaine.

- Rehuilez.

- Reprenez le cours normal d’utilisation.

8) Si un problème survient
Adressez-vous :

- à votre professeur, il pourra vous aider ou vous conseiller, et peut-être résoudre lui-même le problème.

- au magasin où vous avez acheté la flûte qui pourra la renvoyer au fabricant s’il s’agit d’une flûte d’usine (Moeck, Mollenhauer).

- directement au facteur s’il s’agit d’une flûte artisanale.

Pascal Premier, 28 septembre 2001

